
DIGNITA’ 
 
Articolo 1 
Dignità dell’uomo 
La dignità dell’uomo è inviolabile. Questa deve essere rispettata e tutelata incondizionatamente. 
 
Articolo 2 
Integrità della persona 
0Ogni persona ha diritto alla propria integrità psichica e fisica. 
 
LIBERTA’ 
 
Articolo 3 
Diritto alla sicurezza e alla libertà 
Ogni individuo ha diritto alla sicurezza e alla libertà. 
 
Articolo 4 
Rispetto della famiglia e della vita privata 
Ogni persona ha diritto al rispetto della propria famiglia e della vita privata, delle sue 
comunicazione e del proprio domicilio 
 
Articolo 5 
Protezione delle informazioni personali 
1. Ogni individuo ha diritto della protezione dei dati, che lo riguardano, a carattere personale. 
2. I dati personali devono essere trattati in base al consenso della persona citata o da un altro 
individuo o fondamento previsto dalla legge. 
3. Il rispetto di tali regole sono soggette al controllo di un’autorità indipendente 
 
Articolo 6 
Libertà di pensiero, religione e coscienza 
1. Ogni individuo ha diritto alla libertà di pensiero, di religione e di coscienza. Questo diritto indica 
la libertà di manifestare la propria religione, o la propria convinzione individuale o collettiva, 
pubblicamente o individualmente, mediante il culto, l’osservazione dei riti, le pratiche e 
l’insegnamento, così come include la libertà di cambiare religione e convinzione. 
2. Le leggi nazionali che disciplinano l’esercizio riconoscono il diritto all’obiezione di coscienza. 
 
Articolo 7 
Libertà d’informazione e di espressione 
1. Ogni individuo ha diritto della libertà di espressione che include la libertà di comunicare, ricevere 
informazioni o idee e di opinione senza limiti di frontiera e senza che l’autorità pubblica possa 
essere ingerente. 
2. Sono rispettati anche la libertà dei media e il loro pluralismo. 
 
Articolo 8 
Libertà di associazione e di riunione 
La libertà accademica è rispettata e sono ritenute libere le arti e la ricerca scientifica. 
 
Articolo 9 
Diritto all’istruzione 
1. Ogni persona ha diritto all’istruzione alla formazione professionale e continua. 
2. Questo diritto decreta la facoltà di accedere gratuitamente all’istruzione obbligatoria. 



3. Il diritto dei genitori di provvedere all’istruzione e all’educazione dei loro figli secondo le loro 
convinzioni religiose, filosofiche e pedagogiche e la libertà di creare istituti di insegnamento nel 
rispetto di principi democratici e delle leggi nazionali che ne disciplinano l’esercizio. 
 
Articolo 10 
Diritto di lavorare e libertà professionale 
1. Ogni individuo ha il diritto di esercitare una professione liberamente scelta o accettata e di 
lavorare. 
2. Ogni individuo della Confederazione ha la libertà di lavorare, di cercare un lavoro, di prestare 
servizi in ogni Stato membro e di stabilirsi. 
3. Hanno diritto a condizione di lavoro equivalenti a quelle di cui godono i cittadini dell’Unione, gli 
individui dei paesi terzi che hanno l’autorizzazione di lavorare nel territorio degli Stati membri. 
 
Articolo 11 
Libertà di impresa 
La libertà di impresa è riconosciuta conformemente al diritto comunitario alle prassi nazionali e alle 
legislazioni. 
 
UGUAGLIANZA 
 
Articolo 12 
Uguaglianza davanti alla legge 
Tutte le persone sono uguali davanti alla legge. 
 
Articolo 13 
Parità tra uomini e donne 
La parità tra uomini e donne deve essere assicurata in tutti i campi, anche in materia di occupazione 
di lavoro e di retribuzione. 
Il principio della parità non osta all’adozione e al mantenimento di misure che prevedano vantaggi a 
favore del sesso sotto rappresentato. 
 
Articolo 14 
Diritti del bambino 
1. I bambini hanno diritto alla protezione e alle cure per il loro benessere. Essi possono esprimere 
liberamente la propria opinione; che verrà presa in considerazione sulle questioni. 
2. In tutti gli atti relativi ai bambini, siano essi compiuti da istituzioni private o da autorità 
pubbliche, l’interesse superiore del bambino deve essere considerato preminente. 
 
Articolo 15 
Diritto degli anziani 
La Confederazione riconosce e rispetta il diritto degli anziani di condurre una vita indipendente 
dignitosa e di partecipare alla vita culturale e sociale. 
 
Articolo 16 
Diritto dei disabili 
La Confederazione riconosce e rispetta il diritto dei disabili di beneficiare di misure intese a 
garantire l’autonomia, l’inserimento professionale e sociale e la partecipazione alla vita della 
comunità. 
 
SOLIDARIETA’ 
 



Articolo 17 
Diritto dei lavoratori alla consultazione e all’informazione nell’ambito dell’impresa 
Ai lavoratori o ai loro rappresentanti devono essere garantite, l’informazione e la consultazione, ai 
livelli appropriati, in tempo utile nei casi e alle condizioni previste dalle legislazioni e dal diritto 
comunitario. 
 
Articolo 18 
Diritto di azioni collettive e di negoziazione 
I lavoratori e i datori di lavoro, o le organizzazioni, hanno il diritto di negoziazione e di concludere 
contratti collettivi, conformi al diritto comunitario, ai livelli appropriati, e di ricorrere, in caso di 
conflitto di interesse, ad azioni collettive per la difesa dei loro interessi, compreso lo sciopero. 
 
Articolo 19 
Diritto di accesso ai servizi di collocamento 
Ogni individuo ha il diritto di accedere a un servizio di collocamento gratuito. 
 
Articolo 20 
Tutela in casi di licenziamento ingiustificato 
Ogni lavoratore ha il diritto alla tutela contro ogni licenziamento ingiustificato, conformemente al 
diritto comunitario e alle legislazioni e prassi nazionali. 
 
Articolo 21 
Condizione giuste ed eque di lavoro 
1. Ogni lavoratore ha diritto a condizioni di lavoro dignitose, sicure e sane. 
2. Ogni individuo lavoratore ha diritto a un limite della durata massima del lavoro e a periodi di 
riposo giornalieri, settimanali e a ferie retribuite annuali. 
 
Articolo 22 
Vita professionale e vita famigliare 
1. La protezione della famiglia è garantita sul piano sociale, giuridico ed economico. 
2. Ogni individuo ha il diritto di essere tutelato contro il licenziamento, se legato alla maternità, e il 
diritto a un congedo retribuito e a un congedo parentale dopo la nascita o l’adozione di un figlio. 
 
Articolo 23 
Assistenza e sicurezza sociale 
1. La Confederazione rispetta e riconosce il diritto di accesso alle prestazioni di sicurezza sociale e 
ai servizi sociali che assicurano protezione in casi quali la maternità, gli infortuni sul lavoro, la 
dipendenza o la vecchia seconde le leggi stabilite dal diritto comunitario. 
2. Ogni individuo all’interno della Confederazione ha diritto alle prestazioni di sicurezza e ai 
benefici sociali conformemente alle legislazioni e prassi nazionali. 
3. La Confederazione, al fine di lottare contro la povertà e l’esclusione sociale, rispetta e riconosce 
il diritto all’assistenza sociale e abitativa, volta a garantire un’esistenza dignitosa. 
 
Articolo 24 
Protezione della salute 
Ogni individuo ha il diritto di ottenere cure mediche alle condizioni stabilite dalle legislazioni e 
prassi nazionali e di accedere alla prevenzione sanitaria. Nell’attuazione e nella definizione delle 
politiche e le attività relative alla Confederazione è garantito un livello elevato di protezione della 
salute umana. 
 
Articolo 25 



Tutela dell’ambiente 
Le politiche della Confederazione vogliono garantire e migliorare un livello elevato di tutela 
dell’ambiente e il miglioramento della sua qualità 
 
Articolo 26 
Protezione dei consumatori 
Nelle politiche della Confederazione è garantito un livello elevato di protezione dei consumatori. 
 
GIUSTIZIA 
 
Articolo 27 
Diritto a un ricorso effettivo e a un giudice imparziale 
 
Ogni individuo i cui diritti e le libertà, garantite dalla Confederazione, siano state violate ha il diritto 
a un ricorso effettivo di fronte a un giudice, nel rispetto delle condizioni previste nel presente 
articolo. 
Ogni individuo ha il diritto che la sua causa sia esaminata pubblicamente, equamente ed entro un 
termine ragionevole da un giudice imparziale, precostituito per legge. Ogni individuo ha la facoltà 
di farsi rappresentare, difendere e consigliare. 
A coloro che non dispongono di mezzi sufficienti è concesso il patrocinio a spese dello Stato 
qualora ciò sia necessario per assicurare un accesso effettivo alla giustizia. 
 
Articolo 28 
Diritti della difesa e presunzione di innocenza 
1. Ogni imputato è considerato innocente sino a quando la sua colpevolezza non sia stata legalmente 
provata. 
2. Il rispetto dei diritti della difesa è garantito ad ogni imputato. 


